22- COTES DARMOR

UG 10/11/2016

PARENTS & ADOS

LOUDEAC

pour mieux communiquer
p Vous étes parent d’adolescent et vous vous interrogez
. sur les changements que vous percevez chez votre
enfant ? Vous rencontrez parfois des difficultés a
communiquer avec lui ? Vous souhaitez échanger et
partager avec d'autres parents et des professionnels ?
Le Groupe d'information et d’échanges a destination
des parents d'adolescents permet de partager des
expériences, des pistes de réflexion et de réponse.

Inscription jusqu’au 8/11/2016

Horaire : 18h30

Lieu : Maison de l'entreprise, de I'emploi,
et de la Formation 1 rue de la Chesnaie

18/11/2016

Concert Peace and Lobe

"¢ Les probléemes auditifs, liés a des environnements

2 sonores élevés ou des usages musicaux inadaptés,

= apparaissent comme un probléme de santé de plus

5= = an plus fréquent chez les jeunes. Ce concert vise a
aborder de maniére ludique et humoristique l'appari-
tion des musiques amplifiées et les évolutions qui en
ont découlé, la physique du son, le fonctionnement de
l'oreille, ainsi que les risques auditifs et les moyens de
s'en préserver.

SAINT-AGATHON

Inscription préalable http://www.bretagne.mutualite.fr
Horaire : 20h00
Lieu : La Grande Ourse 9 rue de Hent Meur

22/11/2016 QUESSOY
Ciné débat «Mal étre, suicide : toutes et

. tous concerné-e-s ! Osons en parler»

Le collectif Misaco du Pays de Saint Brieuc cherche a
sensibiliser la population a la souffrance psychique et
au risque suicidaire. Cette soirée débutera par la pro-
jection du film « Petits Mensonges Sans Conséquences
» suivie d’'un débat. A travers cette soirée, il s'agit a la
fois de sensibiliser la population mais aussi de lui per-
mettre d'identifier les aides et ressources existantes sur
le territoire en la matiere.

Horaire : 20h00

Lieu : Lycée College La Ville Davy 51 rue de la Corderie
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29- FINISTERE

< 08/11/2016

# Concert Peace and Lobe

i Les problemes auditifs, liés a des environnements
sonores élevés ou des usages musicaux inadaptés,
: . apparaissent comme un probléeme de santé de plus
v =ewgedx -~ en plus fréquent chez les jeunes. Ce concert vise a
aborder de maniére ludique et humoristique I'appa-
rition des musiques amplifiées et les évolutions qui en
ont découlé, la physique du son, le fonctionnement de
l'oreille, ainsi que les risques auditifs et les moyens de
s'en préserver.

PLABENNEC

Inscription préalable http://www.bretagne.mutualite.fr
Horaire : 19h30 - Tarif : 1€ (+ de 18 ans)

Lieu : Espace culturel du Champ de Foire, Rue du
Penquer

35 - ILLE-ET-VILAINE
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03/11/2016 ACIGNE

Théatre débat’Sophie est tout ouie !”
Théatre forum sur la malentendance.

Trois intervenants compléteront I'aprés-midi et répon-
dront aux questions du public.

Lors du pot qui suivra les débats, différents stands
permettront au public de s'informer sur les ressources
locales.

Horaire : 14h30
Lieu : Le Triptik, La Lande Guérin

26/11/2016 NOYAL-CHATILLON-SUR-SEICHE
Rencontre citoyenne “Ensemble

prévenons le suicide”

LaBretagneestunerégion particulierementtouchée par
= les phénoménes suicidaires. Limpact des Rencontres
Citoyennes décrit par les participants : sentiment
d'apaisement, de libération... Cette méthode ne distri-
bue pas de solutions mais invite a chercher ensemble,
par la parole échangée, un petit bout d'explication,
parfois déterminant pour sortir de la spirale suicidaire

ENSEFBLE Feeveans
& SUICIDE



ou faire évoluer ses pratiques professionnelles.

Horaire : 14h30

Lieu : Espace Texier, 10 rue de Vern
Contactez nous
col.preventionsuicide35@laposte.net
029967 88 06-06 26 78 68 24

56 - MORBIHAN

= 03/11/2016 LORIENT

Cachez moi ce crane

Clin d'oeil théatral sur le cancer du sein par la com-
pagnie Des ronds dans l'eau. A travers une galerie
. de personnages, une femme, atteinte du cancer du
sein, se questionne sur les tabous de sa maladie...
La piéce de théatre sera suivie d'un temps d’échanges
puis se cléturera par un pot convivial en présence des
artistes et des professionnels.

Horaire : 19h30
Lieu : Plateau des 4 vents, 2 rue Professeur Mazé

17/11/2016 PLOERDUT

Journée dépistage audio et optique
Ouverte a tous. Un opticien et un audioprothésiste
seront présents pour réaliser les tests.
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‘novembre 2016

Inscription aupres de Virginie Le Guennec
02 97 21 26 44 - vleguennec@mutualite56.fr
Horaire : 10h30

Lieu : Résidence de I'Argoat, 5 rue de I'’Argoat

VANNES

)
e s Ma maison change d’air

@ 17/11/2016

- | Vous étes parents de jeunes enfants ou futurs parents?
' ‘!'"f'fﬂﬂ Venez participer a un atelier déchange et d'infor-
mation sur tout ce qui touche a I'environnement du
nouveau-né et du jeune enfant (articles de puéri-

culture, jouets, cosmétiques, mobiliers, produits de
décoration, produits d’entretien), sources possibles de
pollution intérieure.

Inscription obligatoire :
prevention.rmp@cpam-vannes.cnamts.fr.
Renseignements : Périnat 56 - 02 97 40 40 04
contact@perinat56.org

Horaire : 10h00

Lieu : Réseau Périnat 56, 20 allée Francois Joseph

Broussais

| 22/11/2016 PLOERMEL

One-man Show :“Les adoleschiants”
Franck Perrigault, consultant en Santé
Publique, interviendra avec son  spectacle
humoristique qui dure 1h45 et porte sur I'adolescence,
* la vie sociale, la vie familiale, la sexualité, la drogue, les
médias, la télé, I'école etc., sous forme de saynetes avec
une interaction du public.

Inscription par mail ou tél :
e.theaudin@paysdeploermel-coeurdebretagne.fr
0297 7404 37

Horaire : 20h00

Lieu: Cinélac 13 rue du Lac

LANESTER

@ 22/11/2016

- Ma maison change d’air

- "l Vous étes parents de jeunes enfants ou futurs parents?
‘!-“"y Venez participer a un atelier d'échange et d’infor-
mation sur tout ce qui touche a I'environnement du
nouveau-né et du jeune enfant (articles de puéri-
culture, jouets, cosmétiques, mobiliers, produits de
décoration, produits d’entretien), sources possibles de
pollution intérieure.

Inscription obligatoire :
prevention.rmp@cpam-vannes.cnamts.fr. Renseigne-
ments : Périnat 56, 02 97 40 40 04 contact@perinat56.
org

Horaire : 10h00

Lieu : Centre social Albert Jacquard, 71 avenue Billoux

Contact : Lydie Jeglot - ljeglot@bretagne.mutualite.fr
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